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SCHEDA DEL CORSO
IMMEDIATE TRAUMA ASSESSMENT
DURATA RIVOLTO A COSTO RETRAINING | CERTIFICAZIONE
8 ore tecnici del soccorso | € 150,00 € 100,00 validita 24 mesi | secondo protocollo XABCDE

ARGOMENTI TRATTATI:

Il corso Immediate Trauma Assessment — ITA Base € un percorso formativo avanzato dedicato a Medici ed Infermieri che intendono acquisire
delle competenze dedicate alla valutazione e alla gestione iniziale del paziente traumatizzato, con particolare attenzione alle situazioni
tempo-dipendenti, alle vie aeree e alla terapia d'emergenza.
L'XABCDE ¢ un approccio strutturato alla valutazione iniziale del paziente traumatizzato, finalizzato a individuare e trattare rapidamente le
condizioni potenzialmente letall.

e X —eXsanguination: riconoscimento e controllo delle emorragie massive.

o A -Airway: gestione avanzata delle vie aeree, inclusa intubazione endotracheale secondo competenze e protocolli.

e B - Breathing: valutazione e trattamento delle principali compromissioni respiratorie.

o C - Circulation: gestione dello shock, accessi vascolari, emorragie e terapia farmacologica d'emergenza.

o D - Disability: valutazione neurologica e gestione delle alterazioni dello stato di coscienza.

o E - Exposure: valutazione completa del paziente, identificazione delle lesioni e prevenzione dell'ipotermia.

AL TERMINE DI QUESTO CORSO SARAI IN GRADO DiI:

) Applicare l'algoritmo XABCDE nel trauma maggiore e riconoscere e trattare le principali condizioni tempo-
dipendenti

/) Gestire le vie aeree avanzate, inclusa l'intubazione secondo competenze e approfondire protocolli,
conoscere l'utilizzo dei principali farmaci nell'emergenza traumatologica e gestire shock, emorragie e
principali quadri di politrauma

& Utilizzare prontamente tutti i presidi finalizzati allimmobilizzazione, estricazione e centralizzazzione del
trauma

@Integrare valutazione, trattamento e comunicazione nel lavoro di équipe

VALIDITA DELLA CERTIFICAZIONE:
La certificazione Immediate Trauma Assessment (ITA) € rilasciata secondo gli standard formativi del percorso International
Trauma Guidelines (XABCDE).

La certificazione ITA ha generalmente una validita di 2 anni, secondo le disposizioni dell'ente certificatore e del relativo
Training Centre.

Al fine di mantenere e consolidare nel tempo le competenze acquisite, si raccomanda un retraining entro 24 mesi dal
conseguimento della certificazione.

I contenuti formativi vengono mantenuti aggiornati in riferimento alle piu recenti evidenze scientifiche e, per gli aspetti relativi

alla rianimazione e all'emergenza cardiovascolare, alle raccomandazioni ILCOR - International Liaison Committee on
Resuscitation e ai relativi aggiornamenti.
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PROGRAMMA CORSO - IMMEDIATE TRAUMA ASSESSMENT - MODULO AVANZATO

MODULO 1 - IL TRAUMA E LA DINAMICA MAGGIORE

' @) Epidemiologia del trauma @ ISE.T 118 ) | dispoitivi di protezione
@ Meccanismo del trauma @ Il codice rosso per dinamica @ Primary & secondary survey
@ La golden-hour e i platinum 10min @ La maxiemergenza @ Algoritmo XABCDE
MODULO 2 - (X) CONTROLLO DELLE EMORRAGIE
@ L’'emorragia catastrofica @ Medicazione compressiva @ Lo shock emorragico
@ Riconoscimento dell’emorragia @ Il wound packing @ Trattamento fluidoterapico
@) Compressione diretta @ Il tourniquet ) Trattamento farmacologico

| candidati eseguono simulazioni immersive di controllo diretto delle emorragie con simulatori e presidi.

MODULO 3 - (A) VIE AEREE

@) Pervieta delle vie aeree @ Cannula di guedel ) Rapid Sequence Intubation
@ Sublussazione della mandibola @ Maschera laringea @ Protocollo CICO
@ Aspirazione del cavo orale @ Cannula naso-faringea @ Il collare cervicale

| candidati eseguono simulazioni immersive di RSI (Rapid Sequence Intubation) e dell’inserimento dei principali presidi
sovra-glottidei in applicazione su manichini avanzati.

MODULO 4 - (B) RESPIRO

@ Espansione toracica @ Frequenza respiratoria @ Presidi per l'ossigenazione
@ Palpazione toracica @ Saturimetria periferica @ L'ossigenoterapia
@ Auscultazione polmonare C/) Lo pneumotorace @ Le patologie KILLER
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| candidati eseguono simulazioni relative all’ossigenoterapia con I'ausilio di maschere, bombole e impianti
ossigenoterapici.

MODULO 5 - (C) CIRCOLO

Valutazione del circolo ) Valutazione dello shock @) Lelettrocardiogramma
La pressione arteriosa ) Refill capillare ) Farmacologia del circolo
La frequenza cardiaca @ Shock Index @ Il tamponamento cardiaco

| candidati eseguono interpretazioni di tracciati elettrocardiografici e della risposta farmacologica delle principali
patologie bradi e tachi aritmiche su monitor simulato

MODULO 6 - (D) DISABILITY

La valutazione neurologica @) Glasgow Coma Scale @) Algoritmo FAST
Scala AVPU @) Valutazione pupillare @) Farmacologia dell'ipoglicemia
Cincinnati Prehospital Stroke scale C/) Lictus e il TIA @ Il tamponamento cardiaco

MODULO 7 - (E) EXPOSURE

@ Valutazione testa-piedi ) Protezione e monitoraggio clinico ) Centralizzazione del paziente

MODULO 8 - SKILL STATION

| candidati, dopo aver assistito alle speigazioni degli istruttori riguardo I'utilizzo dei presidi, si esercitano con:

Abbattimento su asse spinale Log-roll su asse spinale Utilizzo di cucchiaio/materassino

Estricazione da vettura Estrucazione rapida da vettura Rimozione casco

SIMULAZIONI REALISTICHE E COMPLETE IN “TEAM” SU SCENARI DI DIVERSA NATURA
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